
✿ １月の保育目標 ✿ 

・ 

・ 

【行事予定】  

 

3日（月） 節分 

 

13日（木）０歳児健診 

 

17日（月）身体測定 

 

✿ ２月の保育目標 ✿ 

 

・季節の伝統行事に興味を持ち、参加する。 

 

・戸外遊びを通して冬の自然と触れ合いながら、

たくさん体を動かす。 

 

 

 

 

  

 

 

 

                                 

園だより 

２月 

令和７年２月１日 

社会福祉法人共生会 

白鳥ふたば保育園 

わたぐも（0歳児） 

子どもの姿 

先月で全員 1歳を迎えたわたぐもさん！1人で立てる子歩ける子、お手拭

きタオルを自分で洗濯カゴに入れる子、自分で靴を下駄箱から出して靴下

と靴を履こうとする子など、日々成長を見せてくれています♪「ぽーい」

と言いながら節分で使用する新聞紙の豆を投げる姿が可愛いです♡ 

寒さからか体調を崩すお子さんが多くなっていますので 2 月は全員揃って

過ごすのが楽しみです。 

 

 

 

 

 

 

 

おひさま（１歳児） 

子どもの姿 

靴、靴下を履くのが上手になり、保育士の助けがなくても 1人で

履けると嬉しそうに走って行き、車や三輪車など好きな遊びを楽

しむ子ども達です。   

歌が大好きなおひさまさん！「きらきら星」や「犬のおまわりさ

ん」など新しく仲間入りしたおもちゃのマイクでみんな一緒に歌

い、素敵な歌声がお部屋に鳴り響いています♪ 

そよかぜ（一時保育） 

子どもの姿 

 新しく利用をしてくれるお子さんが増えてきて、

今まで利用をしていたお子さんたちが一緒に遊んで

くれたり、面倒を見てくれたりする場面も増えてき

ました。同じ年の子だけでなく、年齢の異なる子た

ちとの関わりも大切にしながら、子どもたちの今後

の成長を見守っていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３歳児（うきうき） 

出来る事がふえてきて、着替えをする時間が早くなったり、

自分の荷物を管理できるようになってきました。お昼寝のコ

ットは、いつもきらきらさんに片付けてもらっていたのです

が、うきうきの友達同士で「そっち、持って」「分かった」と

やりとりして運ぶ姿がみられます。挑戦して出来る事が自信

につながっていて成長を感じました。 

４歳児（わくわく） 

給食の時に食べる量が増えてきました。また、「おかわりしま

す！」と元気に言っておかわりする姿がたくさんみられるよ

うになりました。たくさん食べるようになるにつれて、自分

の思いを言い、自分でやってみよう！頑張ろう！という姿が

みられるようになってきました。 

５歳児（きらきら） 

卒園に向けて少しずつ準備を始めています。子ども達はまだ「卒園

って何？」という様子です。卒園式の歌をどれにしようかと、皆で

決めていると、“さようなら”や“お別れ”の言葉にちょっぴり涙ぐ

む友達。その姿をみて悲しい気持ちになるのをこらえている姿があ

りました。お別れする悲しい気持ちに戸惑う姿が可愛らしかったで

す。すてきな涙と笑顔いっぱいの卒園を迎えたいと思います。 

 

うみ（３・４・５歳児） 

子どもの姿 

あおぞら（２歳児） 

子どもの姿 

この時期にしては暖かい日が多く、戸外遊びをおも

いきり楽しんでいる元気なあおぞらさん！でも早く

雪遊びもしたいなと思う今日この頃です。 

進級に向けて少しずつ生活の流れに変化も出てき

て、自分で最後までやり遂げる満足感も味わってい

ます。自分たちで考え行動する姿は頼もしいです！ 

 

こどものつぶやきコーナー 
♥2歳児クラスでのできごと♥ 

ブロックで傘を作り、差す真似をしていた○○ちゃん。

「何をしているの？」と尋ねると、「今雨が降ってきた

からあめおどり（あまやどり）してるの！」とのこと。 

何だか楽しそうな雨宿りですよね♪ 

 

 

 

   

園舎の周りには、山茶花が可愛い花を咲かせています。  

さて、今年の節分は２月２日です。地球が太陽の周りをまわるのに

365日と 6時間弱かかり、季節と暦がずれてしまうため 2021年か

ら 2057年の間は 4年に 1度２月２日が節分になるそうです。豆ま

きで使う豆は大豆が一般的ですが、炒り豆を使うのも「豆を炒る＝魔

（ま）の目（め）を射（い）る」という意味合いが込められていて、

豆を入れる枡（ます）にも鬼を追い払う効果が「増す」というゲン 

担ぎがあるそうです。なかなか成長しない私の心の鬼を追い払えるよ

うに年の数だけ豆を食べようと思います。 

 

                    園長  佐々木ひとみ 

 

クラス別 

懇談会日程 

 

17日（月）2歳児     20日（木）1歳児  

18日（火）3・4歳児  21日（金）０歳児 

19日（水）5歳児    ♪ご参加お待ちしております！ 

 


